
Programmation

Ateliers de ski de fond intergénérationnels
avec Ute Schule, formatrice certifiée
Centre de plein air les Monticoles
1 - Parcours enfants débutants ( 5 à 9 ans )
 ( accompagné d’un adulte )
Départ : 10 h 
2 - Pour skieur avec peu de pratique (débutant /
intermédiaire )
Départ : 11 h 
3 - Skieur avec pratique - améliorer la technique 
Départ : 13 h 

Atelier 2 et 3 : adulte et enfant 
Inscription obligatoire : Christian au 418-752-2590

Randonnée de raquette pour tous 
Centre de plein air les Monticoles
Départ : 8 h 30 / gratuit
Randonnée de groupe

Après-midi de
Jeux de société
Centre culturel
13 h à 15 h / gratuit 
Petits et grands chez Lillojeux, nous aimons tellement les
jeux de société que nous voulons y jouer avec vous! Nous
avons une très grande sélection de jeux et vous offrons
plusieurs activités ludiques lors desquelles vous pourrez
en essayer plusieurs. Une fois sur place, le
fonctionnement est simple : vous choisissez un jeu, on
vous l’explique et vous jouez! Vous avez besoin d’aide?
Pas de panique, on est là pour ça!

Initiation au patinage 
Complexe sportif 
10 h à 11 h 30  / gratuit pour tous
Prêt d’équipement gratuit ( patin - casque )
Inscription recommandée ( équipement limité )
418 752-2590
Accompagnatrices : Emmanuelle Gagné 
( entraîneure ) 
et Cindy Rolland ( URLS )
 

* Ateliers culturelles avec places
limitées Réserve la tienne :  

(418) 752-5200 *

Encres à l’alcool 
avec l’artiste Anick Loisel 

VENDREDI 
1 ER MARS

Soirée Patinage  libre - DISCO
Complexe sportif
18 h 30 à 20 h 30

SAMEDI 
2 MARS

MARDI
5 MARS

MERCREDI 
6 MARS

 
9h à 11h30  | Centre culturel
5 $ par participant
Clientèle : pour jeunes de 6-9 ans (être accompagné
d’une personne de 15 ans et +)

Les techniques mixtes vous offrent des possibilités à
l'infini! Alliant la peinture acrylique aux textures et au
collage d'une multitude de matériaux, les techniques
mixtes vous permettront de créer des œuvres
figuratives ou abstraites d'une grande originalité.

JEUDI 
7 MARS

VENDREDI 
8 MARS

13h30 à 16h  | Centre culturel
5 $ par participant
Clientèle : 9-12 ans

Viens t’amuser en réalisant de nombreux
exercices amusants qui aident à éveiller et
stimuler ta créativité. Suivra la réalisation d’un
Zentangle. Le Zentangle, c'est quoi ? C'est un
dessin abstrait, constitué de divers motifs
répétitifs. Le vrai dessin Zentangle doit être
dessiné à l'intérieur d'un carré blanc de 9 cm de
côté, à l'aide d'un simple stylo-feutre noir, sans
recourir à quelque autre outil que ce soit. 

9h à 11h30 |Centre culturel
5 $ par participant
Clientèle : pour jeunes de 6-9 ans (être accompagné
d’une personne de 15 ans et +)

Un même dessin sera tracé sur toutes les toiles
(exemple une main, un oiseau, une maison, un
bateau, le BB du Site historique national). Utilisation
de la peinture acrylique et de petits objets à coller.
Toutes les œuvres seront ensuite regroupées pour en
faire une grande murale.

13h30 à 16h| Centre culturel
5 $ par participant
Clientèle : pour jeunes de 9-12 ans

Technique de coulage de peinture qui, par un
mélange chimique entre l’acrylique et le silicone,
crée des cellules et des effets magiques. 
Création d’une œuvre par personne.

Techniques mixtes 
avec l’artiste Anick Loisel

Le Zentangle
avec l’artiste Anick Loisel 

Oeuvres collectives
avec l’artiste Anick Loisel

Peinture fluide
avec l’artiste Anick Loisel

13h30 à 16h |Centre culturel
5 $ par participant
Clientèle : pour jeunes de 9-12 ans \ quelques
places ouvertes aux 13 ans et +, maximum 20
personnes

Outil de motivation et de créativité, le tableau de
visualisation nous amène, par le jeu d’images, de
couleurs, de citations et de mots, à mettre sur papier
nos rêves et nos projets, afin de nous stimuler à les
réaliser. Et cela, dans le plaisir, sans jugement et
sans censure ;-)

Collage
avec l’artiste Anick Loisel

LUNDI
4 MARS

13h30 à 16h  | Centre culturel
Clientèle :  9-12 ans - 5 $ par participant 

La technique consiste à transformer une encre colorée en
de délicats dégradés de couleur à l'aide d'un diluant à
base d'alcool. Que vous sachiez dessiner ou non ;-)
Vous allez réaliser 1 création sur papier synthétique pour
ensuite la coller sur carton pour en faire une ou des cartes
de vœux ou simplement l’encadrer.

DIMANCHE 
3 MARS

Patinage familial 6 ans et -

Patinage libre pour tous

Patinage avec rondelle 13 et +

Patinage familial 6 ans et -

Patinage libre pour tous

10 h à 11 h 30

13 h 30 à 14 h 30

14 h 45 à 15 h 45

16 h 15 à 17 h 15

18 h 30 h à 19 h 45

SAMEDI 
9 MARS

Glissade sur tube 
Centre de plein air les Monticoles
10 h à 12 h et 13 h à 16 h  / 7 $  
** Si la température le permet **



PROGRAMMATION

RELÂCHE 

2024

INFORMATIONS

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
418 752-6747
Courriel : bibliotheque@villepaspebiac.ca
Horaire 
Mardi, jeudi, vendredi : 13 h à 16 h
Mercredi : 12 h à 16 h et 18 h à 20 h 30
Samedi : 8 h 30 à 12 h et 13 h à 16 h

COMPLEXE SPORTIF
Horaire
418 752-3014  #1
Informations et réservations
418 752-2590
Courriel : sport@villepaspebiac.ca

CENTRE DE PLEIN AIR LES MONTICOLES
418 752-4936
Courriel : sport@villepaspebiac.ca
Glissade sur tube
Ski de fond
Raquette 
Location d' équipements

CENTRE CULTUREL 
418 752-5200  # 1
Courriel : culture@villepaspebiac.ca
Horaire  du Café Culture
Mardi au jeudi :
10 h à 16 h, vendredi : 9h à 12 h et de 18 h
à 20 h, les soirs de spectacles

COMPLEXE  SPORTIF 

1 au 10 mars

Patinage libre pour tous 
Patinage avec rondelle 13 ans et +
Patinage familial 6 ans et - 
Patinage DISCO  

Patinage avec rondelle 13 ans  et + 
Patinage avec rondelle 12 ans et -
Patinage libre pour tous 

Patinage libre pour tous 

Patinage avec rondelle 12 ans et -
Patinage libre tous
Patinage avec rondelle 13 ans et +

Initiation au patinage
Patinage libre pour tous  
Patinage avec rondelle  12 et -

Patinage avec rondelle 12 et -
Patinage libre pour tous  
Patinage avec rondelle 13 et +

Patinage libre pour tous  
Patinage libre pour tous 
Patinage avec rondelle 13 ans et +
Patinage avec rondelle 12 et - 

Patinage familial 6 ans et -
Patinage libre pour tous
Patinage avec rondelle  13 et +
Patinage familial 6 ans et -
Patinage libre pour tous

VENDREDI 1ER MARS
13 h 30 à 14 h 30
14 h 45 à 15 h 45

16 h 15 à 17 h 15
18 h 30 h à 20 h 30

14 h 45 à 15 h 45
16 h 15 à 17 h 15

  18 h 30 à 19 h 45

SAMEDI 2 MARS

DIMANCHE 3 MARS

LUNDI 4 MARS

MARDI 5 MARS

MERCREDI 6 MARS

JEUDI 7 MARS

VENDREDI 8 MARS

18 h à 19 h 15

10 h à 11 h 30
13 h 30 à 14 h 30
14 h 45 à 15 h 45

 

10 h 30 à 11 h 30
13 h 30 à 14 h 30
 16 h 15 à 17 h 15

10 h 30 à 11 h 30
13 h 30 à 14 h 30
14 h 45 à 15 h 45

 

10 h à 11 h 30
13 h 30 à 14 h 30
14 h 45 à 15 h 45

16 h 15 à 17 h 15

10 h à 11 h 30
13 h 30 à 14 h 30
14 h 45 à 15 h 45

16 h 15 à 17 h 15
18 h 30 h à 19 h 45

 GRATUIT
CENTRE DE PLEIN AIR

LES MONTICOLES

GLISSADE 
SUR TUBE 

SKI DE FOND 

RAQUETTE 

Samedi 
10 h à 12 h  et  13 h à 16 h / 7 $
Dimanche 
10 h à 12 h et 13 h à 15 h 30 / 7 $

Mercredi  - Jeudi - Vendredi 
13 h à 16 h  spécial de la relâche 5 $ 

Tous les jours 
dès 8 h 30 

gratuit

Chalet
Ouvert tous les jours jusqu'à 16 h

Tous les jours 
8 h 30 à 16 h
12 ans et - / gratuit

13 ans à 17 ans / 7 $
 Adulte / 8 $

Location d'équipements
12 ans et - / gratuit

13 à 17 ans / 5 $
Adulte / 7 $

Ateliers de ski de fond ( 2 mars )
Gratuit

*Frais de location d’équipement
 pour les 13 ans et  + 

** Si la température le permet **


